
בחרו את המלווה. הבחירה במלווה תלויה באופיים של הנהג החדש וההורים, באינטראקציה ביניהם ובזמינותם 
לתהליך הליווי. 

הכינו עצמכם לליווי. למדו היטב מה אומר החוק, מה צריך לעשות ואיך נכון להתנהל מול הילדים שהפכו לנהגים 
צעירים. בנוסף, תכננו את הליווי כך שיקיף את מגוון מצבי הכביש וסוגי הדרך במדרג עולה של רמת קושי ומורכבות 

המרחב התעבורתי: תנועה דלילה ועמוסה, מרחב עירוני ובין-עירוני, יום ולילה, תנאי מזג אוויר משתנים ועוד. 

דברו עם ילדכם. קיימו שיחת תיאום ציפיות לקראת הליווי, הקשיבו לשאלות שמתעוררות גם תוך כדי נהיגה וערכו 
שיחת משוב מסכמת בתום כל נסיעה. בשיחות, הדגישו את החיובי בצד השלילי, אל תהיו שיפוטיים ותנו הערות 

מדויקות ובנות תיקון ולא הערות כלליות. 

היו סבלנים, רגועים ומרוכזים בעת הליווי. אל תתעסקו בטלפון הנייד, היו נוכחים ברגע, פעלו בקור רוח והגיעו 
לליווי עם המון סבלנות ומתינות. 

נצלו כל הזדמנות לנסיעת ליווי. הפכו כל נסיעה בשגרת היום שלכם לנסיעה עם הנהג החדש על מנת שיצבור 
כמה שיותר ניסיון וביטחון עצמי. התייחסו לנסיעות הליווי גם כזמן איכות משותף.

הכירו לנהג הצעיר את הרכב ובצעו את הנסיעה הראשונה במגרש ריק או ברחוב שקט. חשוב להתרגל לרכב 
החדש, להכיר את המאפיינים והתגובות שלו ולהתאימו לנהג שנוהג בו )כיוון מראות ומושב, הסתגלות לבלמים ודוושת הגז ועוד(. 

שמרו על מהירות מתונה בנסיעות הליווי. מהירות נמוכה היא הכלי המרכזי שלכם כמלווים כדי לאפשר זמן 
  להגיב, לתקן טעויות ולהתריע כך שהנהג הצעיר יספיק לפעול.  

עקבו אחר התקדמות הליווי. מילוי טבלת מעקב בסיום כל נסיעה תעזור לכם לעקוב אחר תהליך הליווי )מבלי 
לפספס דברים חשובים( ולבצע אותו באופן שיכסה את כלל התנסויות הנהיגה החיוניות והמשמעותיות.  

חתמו על טופס ההצהרה בסוף תהליך הליווי. החתימה שלכם מהווה התחייבות על כך שכל חלקי הליווי בוצעו 
במלואם ובאופן מיטבי. זכרו, שבלי החתימה ילדכם לא יוכל לקבל רישיון קבוע. 

על  על חשיבות השמירה  קחו אחריות גם על היום שאחרי, כשילדכם נוהג לבד בתום תהליך הליווי. דברו 
החוק, בדקו שיש נהג תורן בנסיעות עם חברים ושהנהג הצעיר לא נוהג עייף, ודאו שמספר הנוסעים ברכב תואם 

את מגבלות החוק ודאגו לתקינות הרכב ולבטיחותו.
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הורים, יש לכם תפקיד משמעותי בהפיכתם של הילדים שלכם לנהגים בטוחים ובשמירה על חייהם.
זכרו! אתם מהווים מודל לחיקוי לאורך שנות ילדותם והתבגרותם של הילדים ועד לתפקידכם האחרון כהורה מלווה. 

היחס לבטיחות בדרכים בבית שלכם - יכתיב את התנהגותם בכביש. הביטחון שלהם בידיים שלכם.  

10הכללים להורה המלווה

הורים. 
הניסיון בכביש
מתחיל בבית 

50
שעות ליווי

20 בעיר 
15 בלילה

15 בכביש בין- עירוני

ליווי
יום/לילה

3 חודשים ליווי ביום
6 חודשים ליווי בלילה

מי יכול
להיות מלווה

נהג בן 24 לפחות ומחזיק 
רישיון נהיגה לרכב באותה 

דרגה 5 שנים לפחות
או 

נהג בן 30 לפחות ומחזיק 
ברישיון נהיגה 3 שנים 

לפחות  

נהג חדש


